
 92290 – « Promenade romantique » 

          

Lieux traversés
Parc de la Vallée aux Loups, île verte, parc boisé, maison de Chateaubriand, Arboretum
Départ : RER B Robinson 
Arrivée : RER B Robinson
7 km environ, suivant les boucles dans l’île et l’Arboretum
Thèmes : nature
Saisons : Automne la plus belle, mais aussi printemps et été. Possible en hiver. 
Repérée le 14/06/2015, réalisée le 06/11/2015, actualisée le 24/04/2023, réalisée le 7/05/2023

Esquisse
Espaces de nature où les arbres sont rois : du jardin intimiste avec sa tonnelle de rosiers et sa pièce d’eau de 
l’île verte à l’arboretum, jardin à l’anglaise avec près de 500 espèces d’arbres sur plus de 12 hectares. Avec  
une pause au salon de thé de la maison de Chateaubriand nichée dans un parc. 

L’œil du maître
Jean Fautrier a habité sur l’île verte au milieu du XXè siècle. Peintre informel, il travaille la matière. 
En savoir plus sur Jean Fautier et voir son travail : http://www.lemondedesarts.com/ArticleJeanFautrier.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_Fautrier

A pied d’œuvre

Renseignements sur les jardins, parcs, arboretum de la Vallée aux Loups. L’accès aux Parcs est gratuit. 
La visite de la maison de Chateaubriand est gratuite le 1er dimanche du mois (4 € ou 5 € si exposition en 
cours). 

Du RER Robinson à l’île verte: 30 minutes + 10 minutes environ dans l’Île verte. 
Sortie 1 (avenue du Plessis).  Sur la droite en descendant, au carrefour, 2 avenue du Plessis, café « Au 
métro ». Si arrivée par bus, emprunter le pont pour passer au-dessus des rails et redescendre vers le café.  
Si nécessaire, une boulangerie au coin de la rue Houdan, à côté du Monoprix. 
Du café, remonter l’avenue du Plessis (D62) et prendre la 3ème à droite, la rue Anatole France.
La poursuivre pendant plus d’un kilomètre.
Km     - Elle se termine à un carrefour qui donne accès à un parking. Prendre dans le carrefour la première à  
gauche, rue Eugène Sinet. 
Sur la gauche se trouve le jardin de l’Île verte.  En 1822, elle fut construite avec un étang et un pont qui 
conduit  à l’île  verte.  Plus tard,  Jean Fautrier,  peintre  informel  du XXème siècle s’y  installa.  Pièce d’eau 
alimentée  par  l’aqueduc  de  Colbert,  fontaines,  tonnelles  de  rosiers,  potager  médiéval  en  font  un  coin  
charmant au pied de la maison.  

 Pause peinture. Abri possible sous un auvent d’une des dépendances. Pique-nique possible ou en face 
dans le jardin de l’Aigle Blanc (bancs semi-abrités).  

De l’île verte à la maison de Chateaubriand : 15 minutes + tour dans le parc 20 minutes environ. 
Sortir de l’île verte, et prendre presqu’en face l’entrée dans le jardin de l’Aigle Blanc. Prendre l’allée de droite 
jusqu’en haut (laisser un chemin sur la droite) pour sortir sur la droite dans la ruelle de Fontaine qui débouche 
rue de Chateaubriand. 
Prendre la rue de Chateaubriand sur la gauche. L’entrée du parc de la maison de Chateaubriand est située 
sur la droite. C’est la deuxième grille face à l’arboretum. Après l’entrée, passer plutôt par le chemin forestier  
sur la droite. 
Km     - Arrivée à la maison de Chateaubriand . La maison se visite et présente souvent des expositions. 

https://vallee-aux-loups.hauts-de-seine.fr/
https://vallee-aux-loups.hauts-de-seine.fr/la-maison-de-chateaubriand/histoire-du-domaine-chateaubriand
https://vallee-aux-loups.hauts-de-seine.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_Fautrier
http://www.lemondedesarts.com/ArticleJeanFautrier.htm


Chateaubriand l’acheta en 1807. Il aménagea le parc de 10 hectares et lui donna une âme d’Outre-tombe. La 
maison fut ensuite habitée par Édouard Herriot, Paul Valéry, puis Paul Léautaud. 
Poursuivre le chemin pour se promener dans le Parc Littéraire. Faire le tour de la prairie et voir les arbres  
remarquables. WC sur la droite près du parking. Possibilité de monter sur la droite voir la tour Velleda et la  
glacière. 
Revenir vers la maison. Salon « Les thés brillants » avec un joli cadre et une terrasse (café 2,50 €).  

 Pause peinture dans le Parc Littéraire

De la maison de Chateaubriand à l’arboretum : 5 minutes + 40 minutes environ de promenade dans 
l’arboretum. 
Km     -  Prendre  l’allée  jusqu’à  la  rue  de  Chateaubriand.  Pratiquement  en  face,  se  trouve  l’entrée  de 
l’arboretum. 
Dédié à la botanique depuis le XVIIIè siècle, son jardin à l’anglaise abrite, sur plus de 12 hectares, près de  
500 espèces d’arbres et d’arbustes dont 36 arbres remarquables. 
Prendre l’allée à droite qui serpente. Puis à droite et encore à droite vers l’embarcadère et le kiosque (abri 
possible). Poursuivre vers la serre des Bonsaïs. WC.
Ressortir de la serre sur la gauche et la contourner pour se diriger vers la rivière anglaise. 
Km    - Emprunter le pont pour faire le tour de l’île. A la sortie de l’île, tourner à gauche vers le cèdre bleu  
pleureur de 680 m2 de ramure. 

 Pause peinture dans l’arboretum.
Continuer le tour de la rivière. Sur la droite le pavillon Mauresque est peint à l’intérieur de fresques similaires  
à l’Alhambra de Grenade. A côté la glacière.  Remonter  vers les serres des Convolvulacées proches de 
l’entrée. 
Sortir de l’arboretum, face à la serre par une sortie sur la droite. 

De l’arboretum à la gare de RER Robinson : 45 minutes
Cette sortie débouche sur le jardin de l’Aigle Blanc. Prendre l’allée de droite. On sort rue Eugène Sinet face à  
l’Île verte. Au choix, prendre sur la gauche et repartir par le trajet de l’aller. C’est le plus court. Ou pour varier, 
prendre la  rue Eugène Sinet sur la droite. On longe agréablement l’arboretum. 
Km     - Faire le crochet sur la gauche et monter les quelques marches qui conduisent à la réserve « Les 
Porchères » et offrent un point de vue sur la mare. Continuer la rue Eugène Sinet. Traverser la rue Roger 
Salengro et prendre en face la rue Marc Sangnier. 
Puis 1ère à gauche après les impasses, l’avenue Chastenay. Au rond point, elle tourne sur la droite. 
Prendre à droite et tout de suite après à gauche (zone à 30). 
Km     - Au rond point, prendre la rue Jacqueline à gauche et monter l’escalier. 
En haut, prendre presqu’en face (droite puis gauche) la rue Quesney. Et continuer pratiquement tout droit 
jusqu’à la rue Houdan et la gare du RER Robinson. 

Carte du parcours sur https://www.openrunner.com/route-details/16601930

www.promenade-artistique.fr 
Vous avez réalisé cette promenade artistique, merci d’adresser vos commentaires à promenade-artistique@hotmail.fr 
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