 « Ma fenêtre »
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                 Elisabeth Morlin           Marie-Catherine Roher                    Martine Gestin                               Sylvie Crépy
Lieux traversés : salon, chambre, salle de bain, cuisine…

Départ : Point d’eau pour prendre de l’eau
Arrivée : Ordinateur pour envoyer les photos
Nombre de km variables suivant les allers et retour chez soi
Thèmes : paysages, rêve
Saisons : toutes
Repérée le 25/03/2020, réalisée le 05/04/2020

Esquisse
Comme prévu, la prochaine promenade-artistique aura lieu le dimanche 5 avril 2020. 
Marche facile. 
2 pauses peintures à partir de propositions faites par Daniel Mato, professeur aux Arcades, à Issy-Les-Moulineaux : « Vue de ma fenêtre » ; « Endroit rêvé »

L’œil du maître
Henri Matisse a inspiré une installation de jardin « les fenêtres de Matisse » 

A pied d’œuvre
Avant le départ, pour ceux qui le souhaitent, café « chez soi »

De son point d’eau à la vue de fenêtre choisie : 5 minutes + pause peinture
Départ à 10 heures. 
Marche facile dans son appartement ou sa maison de confinement. N’oubliez pas votre sac à dos et votre tabouret. 
[image: C:\Users\auchan\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K9Q18J5P\MC900325642[1].wmf] Première pause peinture. En ouvrant la fenêtre ou en la gardant fermée. 
« Je regarde par la fenêtre et...
Dessiner ou peindre depuis sa fenêtre : dessiner ce que vous voyez en intégrant ce cadre, la fenêtre. (Ex: les peintures de Matisse). Mots clés : le dedans, le dehors, le prêt, le lointain. Netteté, flou...
Comment rendre et obtenir l'intérieur l'extérieur, le lointain... 
Vous pouvez peindre ce que vous voyez ou partir dans une interprétation plus libre : Modification des couleurs, des formes … »*. 

Dans votre coin préféré chez vous
Pique-nique sur votre tabouret !  Avec, éventuellement, une gâterie à partager. 

Du lieu de pique-nique à l’ordinateur : 3 minutes + pause peinture
Après une nouvelle marche digestive dans votre appartement ou votre maison…  
[image: C:\Users\auchan\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\K9Q18J5P\MC900325642[1].wmf] Deuxième pause peinture : 
« Peignez d’imagination l'endroit où vous souhaiteriez être, l'endroit rêvé pour vous en ce moment.
La peinture peut tendre à la fois vers l'abstraction ou la figuration. L'aplat, le geste, les couleurs contrastées, vives, froides, la gestualité de l’abstraction… Tout est possible ! Ce lieu n’est pas obligatoirement illustratif mais peut surtout être ressenti, abordé par la technique mise en place...
Vous pouvez vous appuyer de photographies ou improviser ce lieu, cet endroit, cette envie d'ailleurs ». 
*Merci à Daniel Mato, professeur aux Arcades, à Issy-Les-Moulineaux qui a fait ces propositions à ses élèves. 
Patrice a déjà réalisé la première et Léo la seconde. Voir sur le diaporama « Coronavirus et confinement » de www.promenade-artistique.fr

Devant votre ordinateur ou avec votre smartphone
A 17 heures, photo ou scan de vos œuvres et partage. 
Envoi par mail en .jpg à promenade-artistique@hotmail.fr  
[bookmark: _GoBack][bookmark: _GoBack]
Carte du parcours : le plan de votre appartement. 

www.promenade-artistique.fr [image: http://ecx.images-amazon.com/images/I/31LZRHH0OkL._SY300_.jpg]
Vous avez réalisé cette promenade-artistique, merci d’adresser vos commentaires à promenade-artistique@hotmail.fr 
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