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Peindre la nuit 
 

1. Comment les peintres font-ils ?  
 
Voir une vidéo de 5 minutes tournée lors de l’exposition peindre la nuit au centre Pompidou Metz.  
 

       
         Peter Doig, "Milky Way", 1989-90    Magritte    Van Gogh 
          Crédits : © Adagp, Paris 2018 

 
 

2. Quel matériel utiliser pour une peinture amateur de nuit sur le motif ?  
 

 Voir son travail 
Pour éclairer son travail, prévoir une lampe frontale ou une lampe de poche (tenir papier, crayon et lampe 
relève de l’exploit !). A défaut un réverbère peut convenir (mais il n’est pas transportable !).  
N. B. Les portraits des artistes avec la lampe frontale autour de la tête sont autorisés… 
 

 Adapter les supports et le matériel 
Papiers au choix : noir, gris foncé, bleu, kraft, fond aquarellé gris de Payne ou bleu indigo, ou papier blanc… 
carte à gratter. 
Pour dessiner et peindre, au choix : crayon noir, fusain (noir et blanc), pastel gras blanc, jaune, orange …, 
feutre noir (l’eau de l’aquarelle dilue le feutre non permanent), feutre blanc (j’utilise le feutre Signo Broad) ou 
jaune… , pinceau réservoir, boîte d’aquarelle… 

Choisir du matériel simple, la nuit, il fait souvent froid et ce n’est pas facile de fouiller dans du bazar… 
Faire des essais de papier et de crayons pour voir les effets produits avant d’être sur le motif. 

 

         
 

     
 

3. Quelques conseils supplémentaires sur Internet  
 
Faire des choix sur les bleus : http://l-ocre-bleu.fr/couleurs/peindre-la-nuit-et-les-couleurs-de-la-nuit/  
 
Peindre une nuit étoilée humide sur humide : http://lapalettedecouleurs.over-blog.com/2015/07/dessin-et-
peinture-video-1451-un-ciel-par-une-nuit-etoilee-aquarelle-sur-papier.html   
 
Contraster la lumière et la partie sombre : http://dessin-creation.com/apprendre-laquarelle-en-observant-un-
maitre-technique-de-peinture-de-jiro-taniguchi/  
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